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ROCH HACHANA

       




POUR LA REFOUA DE TOUS LES MALADES 
POUR L’ÉLÉVATION DE L’ÂME DE TOUS LES DISPARUS DONT C’EST LE MOIS LA SEMAINE OU L’ANNÉE

[bookmark: _GoBack]La prière en hébreu qui contient la phrase que nous soyons « à la tête et non à la queue » est une bénédiction basée sur un verset du Deutéronome 28 : 13. Voici un extrait de la formulation courante en hébreu :
וּנְתָנְךָ ה' לְרֹאשׁ וְלֹא לְזָנָב

Que Hachem te place à la tête et non à la queue.
[image: ]
Cette prière est dite lors du Seder de Roch Hachana, en mangeant la tête de poisson. Elle semble redondante : si on est à la tête, on n'est évidemment pas à la queue. Alors pourquoi répéter ? Surtout que cette prière est tirée d’un verset de la Torah, et non d'une formulation rabbinique.
Le principe à comprendre Être à la tête de quoi ou de qui ? Et être à la queue de quoi ? Chacun aime dire : « Je suis le premier dans ce que je fais parce que je le fais bien. » Mais la question importante est : Que suis-je en train de faire ?
Si ce que je fais est valorisant, alors oui, il est bon d’être le premier. Mais si c’est quelque chose de dévalorisant, comme être « le meilleur des voleurs » ou « des escrocs », est-ce vraiment quelque chose dont il faut être fier ? Probablement pas. La prière nous enseigne donc de demander à D.ieu de nous placer à la tête dans les domaines positifs et vertueux. À l’inverse, il vaut mieux être en bas de l’échelle parmi les Tsadikim (justes) que d’être le chef dans des actions négatives ou frauduleuses.
Un exemple concret : Prenons l'exemple d'une personne qui tente d’aider les autres, que ce soit en organisant des repas pour les fêtes, en donnant des cours de Torah, ou en aidant les pauvres. Même si cette personne n’est pas la plus influente ou la plus visible dans la communauté, elle est en bonne position dans 

les yeux de D.ieu. En revanche, diriger une multinationale qui exploite les gens ou escroque les clients, même avec succès, n’apporte pas de véritable honneur.
[image: ]Pourquoi cette prière à Roch Hachana ? Le mot Roch signifie « tête », et fait référence au commencement de l’année. À travers cette prière, nous demandons à D.ieu de nous guider dans le droit chemin pour réussir dans nos bonnes actions, et si nos efforts dévient, qu'Il nous donne la force et la sagesse de corriger notre trajectoire. En revanche, si nos efforts sont déjà justes, nous demandons de réussir pleinement, de faire partie de l’élite des vertueux.
Conclusion : Que nous soyons tous parmi l'élite des justes, dans le droit chemin. Que D.ieu vous accompagne dans toutes vos épreuves, qu'Il vous aide à réussir dans tout ce que vous entreprenez. Que l'année se termine avec ses malédictions et recommence avec des bénédictions. Prenons le temps de mettre en pratique tout ce que nous avons appris l'année précédente et réfléchissons à ce que nous souhaitons devenir.
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Ne pas transporter ce feuillet pendant Shabbat. Mettre ce feuillet dans une Guéniza
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