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POUR LA REFOUA DE TOUS LES MALADES  
POUR L’ÉLÉVATION DE L’ÂME DE TOUS LES DISPARUS DONT C’EST LE MOIS LA SEMAINE OU 

L’ANNÉE 
Pour la libération de tous les otages et retour de nos soldats 

 
 

Le symbole des « Arba Minim » 
 

Il est écrit : « Vous prendrez le premier jour [de Souccot] un fruit de l’arbre de Hadar (Etrog - cédrat), des 
branches de dattier (Loulav), des rameaux de myrte (Hadas) et des saules de rivière (Arava)… » (Vayikra 23, 
40). A Souccot, nous réunissons ces « quatre espèces », les lions et les agitons ensemble. Le Loulav n'est 
valable que si les « quatre espèces » sont présentes et liées. Nos Sages [Midrache Rabba Emor] ont vu 
plusieurs symboles dans le Loulav, parmi lesquels : 
   

1) L’unité :  
 

a) L’unité du Peuple Juif : L’Etrog a un goût et une bonne odeur. Il 
représente les personnes qui possèdent la sagesse (l'étude de la Thora) et 
accomplissent de bonnes actions. Le Hadas a une bonne odeur mais n'est pas 
comestible. Cela représente les personnes qui accomplissent de bonnes 
actions mais n'acquièrent pas la connaissance. Le Loulav (branche de 
palmier) est comestible mais n'a pas d'odeur. Il renvoie aux personnes qui 
possèdent la sagesse mais ne font pas de bonnes actions. La Arava (feuille de 
saule) n'a ni goût ni odeur. Ce sont les personnes qui n'étudient pas la Thora 
et ne font pas de bonnes actions. 
 

 b) L’unité du corps : Nos Sages enseignent que le verset : « Tous mes os (tout mon être) dira : ‘O 
D-ieu, qui est comme Toi ? » (Téhilim 35, 10) fait allusion aux « quatre espèces. » Ainsi, le « Etrog » 
représente le cœur, siège de nos émotions. Le « Hadas » a des feuilles dont la forme rappelle celle des 
yeux. Le « Loulav », c'est la colonne vertébrale, point de départ de nos actions. Le « Arava », ce sont les 
lèvres, la parole. Les Quatre Espèces doivent être prises dans leur ensemble : Pour atteindre le bonheur, 
nous devons utiliser toutes nos facultés à l'unisson. Nous ne pouvons pas nous permettre de dire une 
chose alors que nous en ressentons une autre. Nous devons unifier nos sentiments, nos actions, notre 
discours, notre aspect extérieur, dans une certaine cohérence. Ce n'est qu'alors que nous pourrons 
ressentir la tranquillité et la joie [Séfer Habahir].  

c) L’unité divine : Les « quatre espèces » représentent les quatre lettres du Tétragramme (  םש
היוה  – «  Hachem E’had – L’Eternel est Un ») : Chaque composante du Loulav désigne D-ieu Lui-même, 

enseigne le Midrach.  
 
 
2) Les Patriarches : Le « Etrog », c’est Abraham. Le « Loulav », c'est Its’hak. Le « Hadas », c’est 

Yaacov. Le « Arava », c’est Yossef.  
 
3) Les Matriarches : Le « Etrog », c’est Sarah. Le « Loulav », c'est Rivka. Le « Hadas », c’est Léah. 

Le « Arava », c’est Ra’hel.  
 
4) La victoire d’Israël : Nos Sages enseignent que brandir ce bouquet est un signe de joie, car 

cette réjouissance intervient après les jours de Roch Hachana et de Yom Kippour et qu'alors nous savons 
que nous avons remporté la victoire dans le Jugement divin qui nous opposait au Satan et aux Nations : 
Le Loulav exprime alors l’étendard de la victoire.  
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5) Le nom du Machia’h : Le Talmud nous enseigne que par le mérite de la Mistva du Loulav, nous 
mériterons le « nom du Machia’h » [Pessa’him 5a]. Afin de comprendre cette sentence, rapportons les 
paroles de la Guémara [Sanhedrin 98b], à propos de l’appellation du Machia’h : « L’école de Rabbi Chila 
dit : ‘Le nom du Machia’h est Chilo הליש ’… L’école de Rabbi ‘Hanina dit : ‘Le nom du Machia’h est ‘Hanina 
הנינח ’… L’école de Rabbi Yanaï dit : ‘Le nom du Machia’h est Ynone ןוני ’…Certains disent que son nom est 

Ména’hem םחנמ  Ben ‘Hizkia… ».  
Le Gaon de Vilna fait remarquer que les initiales des quatre noms : הנינח ןוני  הליש  םחנמ   forment le 

mot Machia’h חישמ . Selon la Kabala, on y voit également une allusion aux « quatre espèces » du Loulav 
[Likouté Lévi Its’hak]. Ainsi, la Mistva du Loulav nous procure le mérite du dévoilement (le sens du 
nom) du Machia’h. Aussi, cette Mitsva est-elle liée à la joie qui éclatera lors de la venue du Libérateur, 
comme il est dit : « [Vous prendrez les quatre espèces] et vous vous réjouirez, en présence de l'Éternel 
votre D-ieu » [voir Maharcha]. 
 
 

Par Alex Murciano 
 
 


